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GESTÃO DO TEMPO 
E EFICIÊNCIA

INSCRIÇÕES ABERTAS 

Carga horária: 4 Horas
 
 
*As informações podem sofrer alterações sem aviso prévio.

CURTA DURAÇÃO
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OBJETIVO
Propiciar aos participantes o aperfeiçoamento na gestão do tempo, aumentando sua
eficiência e eficácia como gestor, seja de uma pequena ou média empresa, seja como
executivo de uma estrutura mais sofisticada.

PERFIL DO ALUNO
Proprietários e dirigentes de empresas de pequeno e médio porte, analistas, gestores 
e demais interessados na organização do tempo.

METODOLOGIA
Serão aulas com ampla participação dos alunos, de modo a evidenciar a aplicabilidade
dos conceitos.

CORPO DOCENTE
Professores da FIA com nível de mestrado ou doutorado, com experiência em 
treinamento de executivos e vivência empresarial.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
• Características do trabalho gerencial;
• Dificuldades do uso do tempo e problemas comportamentais do gestor;
• Organizar a si mesmo e organizar os outros;
• Atividades e uso do tempo;
• Informações, análises e decisões;
• Algumas regras para alocação do tempo.

FUNDAÇÃO INSTITUTO DE ADMINISTRAÇÃO

Av. Doutora Ruth Cardoso, 7.221 – CEP 05425-070 – Pinheiros – São Paulo/SP
Informações: Tel: (11) 3732-3535 | www.fia.com.br
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fia.com.br 

(11) 3732-3535

faleconosco@fia.com.br

Av. Doutora Ruth Cardoso, 7.221, Pinheiros 

(ao lado do terminal e metrô Pinheiros)

faculdadeFIA

businessschool.fia

FIABusinessSchool

/company/FIA


